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Beschreibung 

Schaumende Zubereitungen mit FlieRgrenze 

10 Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische Reinigungsmittel. Derartige Mittel sind an 
sich bekannt. Es handelt sich dabei im wesentlichen um oberflachenaktive Substanzen oder 
Stoffgemische, die dem Verbraucher in verschiedenen Zubereitungen angeboten werden. 

Zubereitungen dieser Art sind beispielsweise Schaum- und Duschbader, teste und flussige 
15 Seifen Oder sogenannte "Syndets" (synthetische Detergentien), Shampoos, Hand- 
waschpasten, Intimwaschmittel, spezielle Reinigungsmittel fur Kleinkinder und dergleichen. 

Oberflachenaktive Stoffe - am bekanntesten die Alkalisalze der hoheren Fettsauren, also 
die klassischen "Seifen" - sind amphiphile Stoffe, die organische unpolare Substanzen in 
20 Wasser emulgieren konnen. 

Diese Stoffe schwemmen nicht nur Schmutz von Haut und Haaren, sie reizen, je nach Wahl 
des Tensids oder des Tensidgemisches, Haut und Schleimhaute mehr oder minder stark. 

25 Das gebrauchlichste Tensid fur kosmetische Zusammensetzungen ist das Natriumlauryl- 
ethersulfat. Obwohl es gute Waschkraft besitzt und gut haut- und schleimhautvertraglich ist, 
sollten empfindliche Personen den haufigen Kontakt damit meiden. 

Es istzwar eine grolie Zahl recht milder Tenside erhaltlich, jedoch sind die Tenside des 
30 Standes der Technik entweder mild, reinigen aber schlecht, oder aber sie reinigen gut, rei- 
zen jedoch Haut oder Schleimhaute. 

Diesem Obelstande gait es also, Abhilfe zu schaffen. 

35 Die vorliegende Erfindung betrifft in einer besonderen Ausfuhrungsform Reinigungszu- 
bereitungen fur die Verwendung als Duschpraparat. 
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Auch derartige Zubereitungeri sind an sich bekannt. Es handelt sich dabei im wesentlichen 
um oberflachenaktive Substanzen Oder Stoffgemische, die dem Verbraucher inverschie- 
denen Zubereitungen angeboten werden. Zubereitungeri solcher Art zeichnen sich im all- 
gemeinen durch einen mehr oder weniger hohen Wassergehalt aus, konnen aber auch bei- 
5 spielsweise als Konzentrat vorliegen. 

Im allgemeinen unterscheiden sich Praparate, welche fur das Duschbad vorgesehen sind, 
nicht oder kaum von Wannenbadzubereitungen, abgesehen davon, dass bei Duschzuberei- 
tungen Produkte hoherer Viskositat bevorzugt werden, die nicht nach Entnahme aus dem 
10 Behalter aus der Hand rinnen. Dies ist bei Wannenbadzubereitungen weniger von prakti- 
scher Bedeutung. 

Schon bei einem einfachen Wasserbade ohne Zusatz von Tensjden kommt es zunachst zu 
einer Quellung der Hornschicht der Haut, wobei der Grad dieser Quellung beispielsweise 

15 von der Dauer des Bades und dessen Temperatur abhangt. Zugleich werden wasserlosliche 
Stoffe, z.B. wasserlosliche Schmutzbestandteile, aber auch hauteigene Stoffe, die fur das 
Wasserbindungsvermogen der Hornschicht verantwortlich sind, ab- bzw. ausgewaschen. 
Durch hauteigene oberflachenaktive Stoffe werden zudem auch Hautfette in gewissem Aus- 
mafte gelost und ausgewaschen. Dies bedingt nach anfanglicher Quellung eine nachfol- 

20 gende deutliche Austrocknung der Haut, die durch waschaktive Zusatze nach verstarkt wer- 
den kann. 

Bei gesunder Haut sind diese Vorgange im allgemeinen belanglos, da die Schutzmecha- 
nismen der Haut solche leichten Storungen der oberen Hautschichten ohne weiteres kom- 
25 pensieren konnen. Aber bereits im Falle nichtpathologischer Abweichungen vom Normalsta- 
tus, z.B. durch umweltbedingte Abnutzungsschaden bzw. Irritationen, Lichtschaden, Alters- 
haut usw., ist der Schutzmechanismus der Hautoberflache gestort. Unter Umstanden ist er 
dann aus eigener Kraft nicht mehr imstande, seine Aufgabe zu erfullen und mufi durch ex- 
terne Mafinahmen regeneriert werden. 

30 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung war somit, diesem Mangel des Standes der Technik 
Abhilfe zu schaffen. Weiterhin war eine Aufgabe der Erfindung, Wannen- aber auch Dusch- 
badzubereitungen zur Verfugung zu stellen, welche einesteils hohe Pflegewirkung besitzen, 
ohne dass andererseits die reinigende Wirkung dahinter zurucksteht. 

35 

Die vorliegende Erfindung betrifft femer waschaktive haarkosmetische Zubereitungen, land- 
iaufig als Shampoos bezeichnet. Insbesondere betrifft die vorliegende Erfindung haar- 
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kosmetische Wirkstoffkombinationen und Zubereitungen zur Pflege des Haars und der 
Kopfhaut. 

Auch die Haarwasche mit aggressiven Tensiden kann das Haar beanspruchen, zumindest 
5 dessen Erscheinungsbild Oder das Erscheinungsbild der Haartracht insgesamt herabsetzen. 
Beispielsweise konnen bestimmte wasserldsliche Haarbestandteile (z.B. Harnstoff, Harn- 
saure, Xanthin, Keratin, Glycogen, Citronensaure, Milchsaure) durch die Haarwasche her- 
ausgelaugt werden. 

10 Der Stande der Technik liefi es aber an Shampooformulierungen mangeln, welche dem 
geschadigten Haar in befriedigender Weise Pflege zukommen liefcen. Aufgabe war daher, 
auch diesen Nachteilen des Standes der Technik Abhilfe zu schaffen. 

Obliche, und sich gejade in neuerer Zeit immer weiter verbreitende kosmetische und der- 
1 5 matologische Zubereitungsformen sind Gele. 

Kosmetische Gele erfreuen sich beim Verbraucher aulierster Beliebtheit. Da sie meistens 
durchsichtig sind, oftmals eingefarbt aber ebensooft farblos klar sein durften, bieten sie dem 
kosmetischen Entwickler zusatzliche GestaltungsmSglichkeiten, die teilweise funktionalen 
Charakter haben, teilweise aber auch lediglich der Aufbesserung des Sulieren Erschei- 
nungsbildes dienen. So konnen beispielsweise dem Produkt, welches sich dem Betrachter 
dann in der Regel in einer durchsichtigen Verpackung darbietet, durch eingearbeitete Farb- 
pigmente, Gasblaschen und dergleichen, oder aber auch grofcere Objekte, interessante 
optische Effekte verliehen werden. 

Gerade dann, wenn es erwunscht ist, dass das oder die eingearbeiteten Objekte, mogen 
diese als solche mit dem blolien Auge als solche erkenntlich sein, mogen sie in mi- 
kroskopischen Ausmaften, aber in i nteressanter Anordnung - beispielsweise in Form von 
kunstlich erzeugten Farbschlieren - dann doch sichtbare Formen ergeben, so ist es doch 
wOnschenswert, dass diese Objekte in der Gelformulierung ortsfest bleiben und nicht zu Bo- 
den sinken oder in irgendeiner Weise in der Formulierungen andere unliebsame Wan- 
derungen vornehmen. 

FIQssigkeiten konnen bezuglich ihrer rheologischen Eigenschaften durch ihr Fliefi- und De- 
35 formationsverhalten unterschieden werden. Ideal elastische Korper erleiden durch aufiere 
KrSfte eine elastische Deformation, die bei Wegnahme der aufieren Krafteinwirkung ein 
spontanes, vollstandiges ZurQckgehen der Deformation bewirkt. Ideal viskose Korper wer- 
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den (lurch auliere Krafte irreversibel in ihrer Form verandert. Die zunehmende Deformation 
wird als Flielien bezeichnet. Die meisten Flussigkeiten sind weder ideal viskos noch ideal 
elastisch, sondem zeigen sowohl viskose als auch elastische Eigenschaften und werden da- 
her als viskoelastische Substanzen bezeichnet 

5 

Im Groftteil viskoelastischer Losungen werden dispergierte Partikel oder Gasblaschen im- 
mer sedimentieren bzw. aufsteigen. Sie besitzen eine endliche Strukturrelaxationszeit. Das 
bedeutet, dass die Netzwerke in diesen Systemen auf eine Deformation mit einer entspre- 
chenden Schubspannung reagieren. Diese wird aber in einer endlichen Zeit auf den Wert 
10 Null relaxieren, so dass sich die gesamte'Losung wieder in einem stabilen Ruhezustand oh- 
ne Spannung befindet Dies bedeutet weiter, dass diese Losungen eine definierte Nullvisko- 
sitat besitzen und somit bei kleinen Scherraten einen konstanten Viskositatswert erreichen. 

Im Gegensatz zu diesen Systemen gibt es aber auch solche, in denen dispergierte Partikel 
1 5 oder Gasblaschen nicht sedimentieren. Es fallt auf, dass diese Systeme erst oberhalb eines 
charakteristischen W erts fliefien. Dieser Wert wird Flieligrenze genannt. Bei nSherer Be- 
trachtung der rheologischen Eigenschaften dieser Systeme fallt auf, dass der Speichermo- 
dul in ganzen Frequenzbereich unabhangig ist von der Oszillationsfrequenz und immer we- 
sentlich grofter ist als der Verlustmodul. 

20 

Dagegen erreicht der Betrag der komplexen Viskositat auch bei den kleinsten Frequenzen 
keinen konstanten Wert, sondern steigt weiter an. 

Carbopolgele sind quervernetzte Acrylsaurepolymere, die eine hohe Anzahl von Carboxyl- 
25 gruppen tragen. In geloster Form binden diese Strukturen Wasser. Die Neutralisation der 
Carboxylgruppen fuhrt aufgrund deren elektrostatischen Abstofiung zu einer Ausdehnung 
und damit Quellung der Polymerketten. In diesem Zustand erreichen die Carbopol Gele ihre 
typischen rheologischen Eigenschaften wie z.B. die Ausbildung einer Fliedgrenze. 

30 Der Effekt der Ausbildung einer Fliefcgrenze beruht somit auf der elektrostatischen Absto- 
liung der Carboxylgruppen. Zusatzliche Elektrolyte schirmen diese Ladungen ab. Dadurch 
kollabieren die Netzwerke, die Flieligrenze bricht zusammen, Partikel oder Gasblaschen 
konnen nicht mehr in Schwebe gehalten werden. 

35 Tenside wirken wie Elektrolyte. Daher war es bisher nicht moglich, gut schaumende Reini- 
gungsprodukte mit einem entsprechend hohem Gehalt an Tensid zu formulieren, die klare 
Carbopol Gele mit FliefJgrenze ais Basis enthielten. 
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Der Stand der Technik kennt zwar bereits entsprechende Systeme mit Xanthan Gum (z.B. 
EP-A 738 509). Diese besitzen aber bezQglich des HautgefOhls wahrend und nach der An- 
wendung schlechtere kosmetische Eigenschaften. DarQber hinaus konnen bei gleicher Ein- 
5 satzkonzentration nur geringere Viskositaten erreicht werden. Die Ausgestaltung eines 
Gels, welche dazu geeignete FliefJeigenschaften aufweist, bietet dem Fachmanne in der 
. Regel keine .uberaus grofcen Schwierigkeiten, aulier, wenn hohe Tensidkonzentrationen 
erreicht werden sollen - in der Regel eine Grundanforderung an Reinigungsprodukte. Der 
Nachteil solch hoher Tensidkonzentrationen ist, dass meistens nur eingetrubte, trObe oder 
1 0 gar opake Produkte erlangt werden. 

In der WO 01/ 19946 werden waschaktive Rezepturen offenbart, die neben einem Gelbild- 
ner einen Konditionierer enthalten. In der WO 01 /1 76552 werden waschaktive Rezepturen 
offenbart, welche eine Kombination bestimmter Verdicker mit Acylglutamaten betrifft. Diese 
1 5 Schriften konnten jedoch nicht den Weg zur vorliegenden Erfindung weisen. 

Ein weiterer Nachteil der Zubereitungen des Standes der Technik war die schlechte Kompa- 
tibilitat der zur Stabilisierung verwendeten Gelbildner mit Elektrolyten im allgemeinen und 
ionischen Tensiden im besonderen. Solche Zubereitungen weisen dementsprechend 
20 schlechte Produktleistungen auf, wie beispielsweise schwache Schaumbildung und unan- 
genehmes Hautgefuhl. Ferner sind solche Produkte meistens nicht als wirklich klar zu be- 
zeichnen. 

Zwar bestehen durchaus elektrolyt- bzw. tensidtolerante Gelbildner, die aber wiederum in 
25 der Regel das Hautgefuhl stark beeintrachtigen, weil sie in vergleichsweise hohen Konzent- 
rationen eingesetzt werden mussen. Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es daher For- 
mulierungen zu finden, die es erlauben elastische, tensidhaltige Gele mit ausreichender 
Flieftgrenze bei gleichzeitiger Vermeidung eines stumpfen HautgefOhls bei und nach der 
Anwendung herzustellen. 
30 Zudem mussen zur Ausbildung einer Flieligrenze, die ausreicht urn unterschiedliche Parti- 
kel, Luftblasen oder Effektstoffe stabil zu suspendieren, Mengen an Gelbildnern eingesetzt 
werden, die neben der Ausbildung einer Flieftgrenze bzw. einer Erhohung des Elastizitats- 
moduls auch zu einem betrachtlichen Anstieg der Produktviskositat fuhren. Dies beeintrach- 
tigt die Entnahme durch den Verbraucher, die Restentleerung, die Verteilbarkeit des Pro- 
35 duktes und das Anschaumen wahrend der Anwendung. 
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Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es daher, Wege zu finden, die es erlauben, elasti- 
sche, tensidhaltige Gele mit ausreichender Fliedgrenze bei gleichzeitig vergleichsweise ge- 
ringer Viskositat herzustellen. 

Auch diesem Nachteil.des Standes der Technik gait es also, Abhilfe zu schaffen. 

Es hat sich uberraschend gezeigt, und darin liegt die L6sung dieser Aufgaben, dass kosme- 
tische und dermatologische waschaktive Zubereitungen, enthaltend 

(a) eine wirksarrie Menge an einem oder mehreren anionischen Tensiden, insbesondere 
Dinatriumacylglutamat, 

(b) gewunschtenfalls weitere anionische, nichtionische, amphotere und/oder zwitterioni- 
sche Tenside 

(c) eine wirksame Menge eines oder mehrerer gelbildender Acrylatverdicker gewahlt aus 
der Gruppe der vernetzten alkali-quellbaren Acrylat Copolymere. 

(d) gewunschtenfalls bis zu 20 Gew.-% einer Mischung aus ethoxylierten Mono-, Di und 
Triglyceriden von gesattigten und/oder ungesattigten, linearen und/oder verzweigten 
Carbonsauren mit 8 bis 22 Kohlenstoffatomen, 

(e) gewunschtenfalls eine oder mehrere suspendierte Partikel gewahlt aus der folgenden 
Gruppe: 

(i) Festkorperpartikel 

(ii) Gasblaschen 

. (Hi) FIDssigkeitstropfchen, 

(f) gewunschtenfalls weitere ubliche Hilfs- und/oder Zusatzstoffe, insbesondere Wasser, 
den Nachteilen des Standes der Technik abhelfen. 

Es war fur den Fachmann daher nicht vorauszusehen gewesen, dass die erfindungsgema- 
fien Zubereitungen klare Gele mit hervorragenden rheologischen Eigenschaften bilden wur- 
den, die sich daruber hinaus auch noch in vorzuglicher Weise als waschaktive Substanzen 
eignen wurden. Den kosmetischen und/oder dermatologischen Reinigungszubereitungen im 
Sinn der vorliegenden Erfindung liegen einfache und kostengOnstige Rezepturen zugrunde. 
Sie h aben g leichzeitig e ine g ute S chaumentwicklung u nd e ine h ohe R einigungskraft D ie 
Zubereitungen wirken regenerierend in Bezug auf den allgemeinen Hautzustand, vermin- 
dem das Trockenheitsgefuhl der Haut und machen die Haut geschmeidig. 
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Ferner sind nach der Lehre der vorliegenden Erfindungen Ware Zubereitungen mit hohen 
Transmissionswerten erhaltlich, beispielsweise solchen, die einen Transmissionswert >70% 
besitzen. 

5 Bevorzugte anionische Tenside sind Dinatriumacylglutamate. 

Dinatriumacylglutamate zeichnen sich durch folgende Strukturen aus: 
COO" M + 



^ O COOH 

HOOC^ 



CH^ CH C CH ^ CH C 

< CHf nh ^r m* -oocr chT nh ^ 

bzw. 



1 0 Von d en e rfindugsgemaft verwendten D inatriumacylglutamaten wiederum h aben sich das 
Dinatriumcocoylglutamat, das Dinatriumlauroylglutamat, das Dinatriummyristoylglutamat, 
das Dinatriumstearoylglutamat und das Dinatriumtallowylglutamat als besonders vorteilhaft 
herausgestellt. 

1 5 Das bevorzugte Dinatriumacylglutamat ist das Dinatriumcocoylglutamat 

Die Gesamtmenge an einer oder mehreren erfindungsgemalS verwendeten Dinatriuma- 
cylglutamaten in den fertigen kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen wird vor- 
teilhaft aus dem Bereich von 0,1 -5 Gew.-%, bevorzugt 0,5 - 4 Gew.-%, insbesondere be- 
20 vorzugt 1 - 3 Gew.-% gewahlt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Vorteilhaft sind ferner Verbindungen, die die INCI-Bezeichnung „acrylates/C 12-24 
pareth-25 acrylate copolymer" (unter der Handelsbezeichnungen Synthalen® 
W2000 bei der 3V Inc. erhaltlich), die. die INCI-Bezeichnung „acrylates/steareth-20 

25 methacrylate copolymer" (unter der Handelsbezeichnungen Aculyn® 22 bei der In- 
ternational Specialty Products Corp. erhaltlich), die die INCI-Bezeichnung „acryJa- 
tes/steareth-20 itaconate copolymer" (unter der Handelsbezeichnungen Structure 
2001® bei der National Starch erhaltlich), die die INCI-Bezeichnung ..acryla- 
tes/aminoacrylates/C10-30 alkyl PEG-20 itaconate copolymer" (unter der Handels- 

30 bezeichnungen Structure Plus® bei der National Starch. erhaltlich) und ahnliche Po- 
lymere. 
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Als erfindungsgemafi vorteilhaft einzusetzender Acrylatverdicker wird vorteilhaft ein 
Produkt eingesetzt, dass von der Gesellschaft Noveon unter der Bezeichnung Aqua 
SF-1 verkauft wird. Es stellt ein leicht quervernetztes durch Alkalien quellbares Ac- 
rylatcopolymer dar, welches drei Strukturkomponenten enthalt, namlich ein oder 
5 mehrere Carboxylsauremonomere mit 3 bis 10 Kohlenstoffatomen, ein oder mehrere 
Vinylmonomere sowie als dritte Komponente ein oder mehrfach ungesattigte Monomere. 

Die Gesamtmenge an einer oder mehreren erfindungsgemali verwendeteh Acrylatverdi- 
ckern in den f ertigen kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen wird vorteilhaft 
10 aus dem Bereich von 0,1 - 8,0 Gew.-%, bevorzugt 0,3 - 6 Gew.-%, insbesondere bevorzugt 
0,5 - 4 Gew.-% gewahlt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Erfindungsgema.fS vorteilhaft werden das oder die ethoxylierten Mono-, Di und Triglyceride 
gew§hlt aus der Gruppe der ethoxylierten Glycerin-Fettsaureester, insbesondere bevorzugt: 

15 PEG-10 Olivenolglyceride, PEG-11 Avocadoolglyceride, PEG-11 Kakaobutterglyceride, 
PEG-13 Sonnenblmenolglyceride, PEG-15 Glycerylisostearat, PEG-9 Kokosfettsaureglyce- 
ride, PEG-54 Hydriertes Ricinusol, PEG-7 Hydriertes Ricinusol, PEG-60 Hydriertes Ricinu- 
sol, Jojobaol Ethoxylat (PEG-26 Jojoba-Fettsauren, PEG-26 Jojobaalkohol), Glycereth-5 
Cocoat, PEG-9 Kokosfettsaureglyceride, PEG-7 Glycerylcocoat, PEG-45 Palmkernolglyce- 

20 ride, PEG-35 Ricinusol, Oliven6l-PEG-7 Ester, PEG-6 Caprylisaure/Caprinsaureglyceride, 
PEG-10 Olivenolglyceride, PEG-13 Sonnenblmenolglyceride, PEG-7 Hydriertes Ricinusol, 
Hydrierte Palmkern6lglycerid-PEG-6 Ester, PEG-20 Maisdlglyceride, PEG-18 Glyceryloleat/- 
cocoat, PEG-40 Hydriertes Ricinusol, PEG-40 RicinusQI, PEG-60 Hydriertes Ricinusol, 
PEG-60 Maisdlglyceride, PEG-54 Hydriertes Ricinusdl, PEG-45 Palmkernolglyceride, PEG- 

25 35 RicinusSI, PEG-80 Glycerylcocoat, PEG-60 MandelSlglyceride, PEG-60 ..Evening Prim- 
rose" Glyceride, PEG-200 Hydriertes Glycerylpalmat, PEG-90 Glycerylisostearat. 

Bevorzugte ethoxylierte Ole sind PEG-7 Glycerylcocoat, PEG-9 Kokosglyceride, PEG-40 
Hydriertes Rizinus6l, PEG-200 hydriertes Glycerylpalmat, PEG 90 Glyceryl Isostearat. 

30 

Erfindungsgemali bevorzugt sind solche waschaktive kosmetische oder dermatologische 
Zubereitungen, enthaltend bevorzugt 0,1 - 20 Gew.-%, insbesondere bevorzugt 1-4 
Gew.-% eines oder mehrerer ethoxylierter Mono-, Di und Triglyceride von Olsauren mit 
einem mittleren Ethoxylierungsgrad von 3-20 bevorzugt von 5-10 Ethylenoxid -Einheiten. 

35 
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Es ist vorteilhaft, weitere anionische, nichtionische, amphotere und/oder zwitterionische 
Tenside in Zubereitungen gemaft der Erfindung zu verwenden. 

Anionische Tenside weisen als funktionelle Gruppen in der Regel Carboxylat-, Sulfat- oder 
5 Sulfonatgruppen auf. In wassriger L6sung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu negativ 
geladene organische lonen. Kationische. Tenside sind beinahe ausschlielilich durch das 
Vorhandensein einer quarternaren Ammoniumgruppe gekennzeichnet. In wassriger Lbsung 
bilden sie im sauren oder neutralen Milieu positiv geladene organische lonen. Amphotere 
Tenside enthalten sowohl anionische als auch kationische Gruppen und verhalten sich dem- 
10 nach in wassriger Lbsung je nach pH-Wert wie anionische Oder kationische Tenside. Im 
stark sauren Milieu besitzen sie eine positive und im alkalischen Milieu eine negative La- 
dung. Im neutralen pH-Bereich hingegen sind sie zwitterionisch, wie das folgende Beispiel 
verdeutlichen soli: 

1 5 RNH 2 + CH 2 CH 2 COOH X" (bei pH=2) X" = beliebiges Anion, z.B. CI' 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COO- (bei pH=7) 

RNHCH 2 CH 2 COO- B + (beipH=12) B + = beliebiges Kation, z.B. Na + 

Typisch fur nicht-ionische Tenside sind Polyether-Ketten. Nicht-ionische Tenside bilden in 
20 wassrigem Medium keine lonen. 

A. Anionische Tenside 

ErfindungsgemafJ vorteilhaft zu verwendende anionische Tenside sind 
Acylaminosauren (und deren Salze), wie 
25 1. Acylglutamate, beispielsweise Natriumacylglutamat, Di-TEA-palmitoylaspartat und Na- 
trium Caprylic/ Capric Glutamat, 

2. Acylpeptide, beispielsweise Palmitoyl-hydrolysiertes Milchprotein, Natrium Cocoyl- 
hydrolysiertes Soja Protein und Natrium-/ Kalium-Cocoyl-hydrolysiertes Kollagen, 

3. Sarcosinate, beispielsweise Myristoyl Sarcosin, TEA-lauroyl Sarcosinat, Natrium- 
30 lauroylsarcosinat und Natriumcocoylsarkosinat, 

4. Taurate, beispielsweise Natriumlauroyltaurat und Natri.ummethylcocoyltaurat, 

5. Acyllactylate, Lauroyllactylat, Caproyllactylat 

6. Alaninate 

Carbonsauren und Derivate, wie 
35 1. Carbonsauren, beispielsweise Laurinsaure, Aluminiumstearat, Magnesiumalkanolat 
und Zinkundecylenat, 
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2. Ester-Carbonsauren, beispielsweise Calciumstearoyllactylat, Laureth-6-Citrat und Na- 
trium PEG-4-Lauramidcarboxylat, 

3. Ether-Carbonsauren, beispielsweise Natriumlaureth-13-Carboxylat und Natrium PEG- 
6-Cocamide Carboxylat, 

5 

Phosphorsaureester und Salze, wie beispielsweise DEA-Oleth-10-Phosphat und Dilaureth-4 
Phosphat, 

Sulfonsauren und Salze, wie 
10 1 . Acyl-isethionate, z.B. Natrium-/ Ammoniumcocoyl-isethionat, 

2. Alkylarylsulfonate, 

3. Alkylsulfonate, beispielsweise Natriumcocosmonoglyceridsulfat, Natrium C 12 -14 Olefin- 
sulfonat, Natriumlaurylsulfoacetat und Magnesium PEG-3 Cocamidsulfat, 

4. Sulfosuccinate, beispielsweise Dioctylnatriumsulfosuccinat, D inatriumlaurethsulfosuc- 
1 5 cinat, Dinatriumlaurylsulfosuccinat und Dinatriumundecylenamido-MEA-Sulfosuccinat 

sowie 

SchwefelsSureester, wie 

1. Alkylethersulfat, beispielsweise Natrium-, Ammonium-, Magnesium-, MIPA-, TIPA- 
20 Laurethsulfat, Natriummyrethsulfat und Natrium C l2 -13-Parethsulfat, 

2. Alkylsulfate, beispielsweise Natrium-, Ammonium- und TEA-Laurylsulfat. 

B. Amphotere Tenside 

Erfindungsgemafc vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside sind 
25 1 . Acyl-/dialkylethylendiamin, beispielsweise Natriumacylamphoacetat, Dinatriumacyl- 
amphodipropionat, Dinatriumalkylamphodiacetat, Natriumacylamphohydroxypropylsul- 
fonat, Dinatriumacylamphodiacetat und Natriumacylamphopropionat, 

2. N-Alkylaminosauren, beispielsweise Aminopropylalkylglutamid, Alkylaminopropion- 
saure, Natriumalkylimidodipropionat und Lauroamphocarboxyglycinat. 

30 

C. Nicht-ionische Tenside 

ErfindungsgemafJ vorteilhaft zu verwendende nicht-ionische Tenside sind 

1. Alkohole, 

2. Alkanolamide, wie Cocamide MEA/ DEA/ Ml PA, 
35 3. Aminoxide, wie Cocoamidopropylaminoxid, 

4. Ester, die durch Veresterung von Carbonsauren mit Ethylenoxid, Glycerin, Sorbitan 
oderanderen Alkoholen entstehen, 



WO 2005/030163 1 1 PCT/EP2004/0 10668 

5. Ether, beispielsweise ethoxylierte/propoxylierte Alkohole, ethoxylierte/ propoxylierte 
Ester, ethoxylierte/ propoxylierte Glycerinester, ethoxylierte/ propoxylierte Cho- 
lesterine, ethoxylierte/ propoxylierte Triglyceridester, ethoxyliertes propoxyliertes La- 
nolin, ethoxylierte/ propoxylierte Polysiloxane, propoxylierte POE-Ether und Alkylpo- 

5 lyglycoside wie Laurylglucosid, Decylglycosid und Cocoglycosid. 

6. Sucroseester, -Ether 

7 Polyglycerinester, Diglycerinester, Monoglycerinester 

8. Methylglucosester, Ester von Hydroxysauren 

10 Die Gesamtmenge an Tensiden in den fertigen kosmetischen Oder dermatologischen Zube- 
reitungen wird vorteilhaft aus dem Bereich von 10 - 20.Gew.-%, bevorzugt 11-18 Gew.-%, 
insbesondere bevorzugt 12-16 Gew.-% gewahlt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zu- 
bereitungen. 

15 Als bevorzugte weitere Tenside werden vorteilhaft gewahlt Laurylethersulfat, Alkylami- 
dopropylbetain und/ oder Alkylpolyglucoside. 

, Erfindungsgemali vorteilhaft ist, den Zubereitungen maximal 0,5% moglichst wenig, am 
besten gar keine kationischen Tenside zuzufugen. 

20 

Die erfindungsgemalJen waschaktiven Zubereitungen zeichnen sich in der Regel durch ei- 
nen Wassergehalt von 95 - 5 Gew.-% aus, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen und stellen Gele dar. 

25 Erfindungsgemafi vorteilhaft konnen praktisch alle Qbliche als in wassrigen Systemen nicht- 
oder schwerlosliche Festkorper gewahlt werden. Bevorzugt im Sinne der vorliegenden Er- 
findung sind beispielsweise Polymerpartikel oder Silikatpartikel mit Abbrasivwirkung 
(Scrubs) Partikel mit verkapselten Wirkstoffen oder Olen u.a. (Kapselmaterialien: Wachs, 
Polymere, natOrliche Polymere, Gefarbte Partikel ohne Wirkstoffe, Periglanz- oder Tru- 

30 bungsmittel, Pigmente, Puderrohstoffe wie Talkum, Pflanzenfasern und andere mehr. 

Vorteilhaft werden die Zubereitungen so ausgestaltet, dass sie eine Flieligrenze von 0,5 - 
20 Pa aufweisen, bevorzugt 1 - 6 Pa. 

35 Als Fliefigrenze wird die kritische Schubspannung der Fliefikurve angesehen. Sie kann er- 
findungsgemafi wie folgt ermittelt werden: 
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Gemessen wird die FlieRkurve auf einem schubspannungsgesteuerten Rheometer bei 25°C 
± 1°C mit 25 mm Platte/Platte Geometrie bei einem Spalt zwischen 0,8 mm und 1,2 mm, 
wobei strukturschonend befullt wird. Es wird eine geeignete konstante Schubspannungszeit- 
rampe vorgegeben und vor dem Test eine entsprechende Strukturerholungszeit eingehalten 
5 und die kritische Schubspannung im Maximum der Fliefikurve angegeben. 

Vorteilhaft werden die Zubereitungen so ausgestaltet, dass sie einen tan 8 von 0,05 - 0,6 
aufweisen, bevorzugt 0,1 - 0,5. 

1 0 Unter tan 5 wird erfindungsgemali der Quotient aus dem Verlustmodul und dem Speicher- 
modul verstanden. Der tan 8 wird wie folgt ermittelt: 

Gemessen werden Verlust- und Speichermddul durch einen dynamischen Frequenztest auf 
einem schubspannungsgesteuerten Rheometer bei 40 °C ± 1°C mit 25 mm Platte/Platte 
15 Geometrie bei einem Spalt zwischen 0,8 mm und. 1,2 mm, wobei strukturschonend befullt 
wird. Es wird nach dem Stand der Technik der Frequenztest mit einer entsprechenden 
Strukturerholungszeit vor dem Test durchgefphrt und der tan 8 im Frequenzbereich zwi- 
schen 0,05 rad/s und 3,0 rad/s angegeben, bevorzugt zwischen 0,08 rad/s und 1 ,0 rad/s. 



20 



30 



Die FliefJgrenze kann durch Erhohung der Gelbildnerkonzentration angehoben werden. 



Die e rfindungsgemafJen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen konnen kos- 
metische Hilfsstoffe enthalten, wie sie u blicherweise in solchen Zubereitungen verwendet 
werden, z.B. Konservierungsmittel, Bakterizide, ParfOme, Substanzen zum Verhindern des 
25 Schaumens, Farbstoffe, Pigmente, die eine farbende Wirkung haben, Verdickungsmittel, 
anfeuchtende und/oder feuchthaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse Oder andere Gbli- 
che Bestandteile einer kosmetischen oder dermatologischen Formulierung wie Alkohole, 
Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, Elektrolyte, organische Losungsmittel oder Sili- 
konderivate. 



Zubereitungen gemafl der Erfindung sind vorteilhaft auf einen pH-Bereich > 5,5 gepuffert, 
besonders bevorzugt > 6,0 besonders bevorzugt 6,3-6,9. 



35 



Ein zusatzlicher Gehalt an Antioxidantien ist im allgemeinen bevorzugt. Erfindungsgemali 
konnen als gOnstige Antioxidantien alle fur kosmetische und/oder dermatologische Anwen- 
dungen geeigneten oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 
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Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosauren 
(z.B. Glycin, Histidin, Jyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z.B. Urocanin- 
saure) und deren Derivate, Peptide wie D,L-Camosin, D-Carnosin, L-Carnosin und deren 
5 Derivate (z.B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z.B. a-Carotin, p-Carotin, y-Lycopin) und 
deren Derivate, Chlorogensaure und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z.B. 
Dihydroliponsaure), Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z.B. Thioredoxin, 
Glutathion, Cystein, Cystin, Cysta'min und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Pro- 
pyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, y-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) 

1 0 sowie deren Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und 
deren Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie Sul- 
foximinverbindungen (z.B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, 
Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z.B. 
pmol bis umol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z.B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phy- 

15 tinsaure, Lactoferrin), oc-Hydroxysauren (z.B. Citronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Hu- 
minsaure, Gallensaure, Gailenextrakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Deriva- 
te, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z.B. y-Linolensaure, Linolsaure, Olsaure), 
FolsSure und deren Derivate, Furfurylidensorbitol und dessen Derivate, Ubichinon und Ubi- 
chinol und deren Derivate, Vitamin C und Derivate (z.B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylphos- 

20 phat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z.B. Vitamin-E-acetat), Vitamin A und De- 
rivate (Vitamin-A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren 
Derivate, a-Glycosylrutin, Ferulasaure, Furfurylidenglucitol, Camosin, Butylhydroxytoluol, 
Butylhydroxyanisol, Nordihydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, Trihydroxybuty- 
rophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Zink und dessen 

25 Derivate (z.B. ZnO, ZnS0 4 ) Selen und dessen Derivate (z.B. Selenmethionin), Stilbene und 
deren Derivate (z.B. Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemad geeigneten 
Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser 
genannten Wirkstoffe. 

30 Die Menge der vorgenannten Antioxidantien (eine Oder mehrere Verbindungen) in den Zu- 
bereitungen betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05 - 20 
Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

Sofern Vitamin E und/oder dessen Derivate das oder die Antioxidantien darstellen, ist vor- 
35 teilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001 - 10 Gew.-%, bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wShlen. 
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Sofern Vitamin A, bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. deren Derivate das oder die 
Antioxidantien darsteilen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich 
von 0,001 - 10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wahlen. 

5 

Die Herstellung der erfindungsgemaSen kosmetischen und/oder dermatologischen Zuberei- 
tungen erfolgt in der dem Fachmann Qblichen Weise, zumeist dergestalt, dass die er- 
findungsgemaft verwendeten grenzflachenaktiven Glucosederivaten bei gleichm&fiigem 
RQhren und gegebenenfalls unter Erwarmen suspendiert und gewtinschtenfalls homogeni- . 

10 siert, gegebenenfalls mit weiteren Lipidkomponenten und gegebenenfalls miteinemoder 
mehreren weiteren Emulgatoren vereinigt, hernach die Olphase mit der wassrigen Phase, in 
welche gegebenenfalls ein Verdickungsmittel eingearbeitet worden ist, und welche vorzugs- 
weise etwa die gleiche Temperatur besitzt wie die Olphase, vermischt, gewunschtenfalls ho- 
mogenisiert und auf Raumtemperatur abkuhlen lasst. Nach Abkuhlen auf Raumtemperatur 

15 kann, insbesondere, wenn noch fluchtige Bestandteile eingearbeitet werden sollen, noch- 
maliges Homogenisieren erfolgen. 

Die erfindungsgemafien Zubereitungen sind besonders vorteilhaft dadurch gekennzeichnet, 
dass gasformige, feste und oder flQssige Objekte in die Gele eingebettet vorliegen. Dem 
20 Fachmann ist dabei bekannt, wie die Einarbeitung solcher Objekte in die Zubereitung von- 
statten geht. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen, ohne sie einzu- 
schranken. ANe Mengenangaben, Anteile und Prozentanteile sind, soweit nicht anders an- 
25 gegeben, auf das Gewicht und die Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der Zube- 
reitungen bezogen. 
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Aqua SF-1 wird mit einem Teil der Wasserphase verdOnntund unter RQhren zur 
Tensidphase gegeben. Anschliefcend werden die weiteren Rezepturbestandteile bis 
5 auf NaOH und die Schwebekdrper unter RQhren zugegeben. Nach erfolgter pH- 
Einstellung werden die Schwebekdrper in die fertige Gelgrundlage unter mdglichst 
geringer Scherung eingeriihrt. 
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Aqua SF-1 wird mit einem Teil der Wasserphase verdOnntund unter ROhre.n zur 
Tensidphase gegeben. AnschlielJend werden die weiteren Rezepturbestandteile bis 
auf NaOH und die Schwebekorper unter ROhren zugegeben. Nach erfolgter pH- 
Einstellung werden die Schwebekorper in die fertige Gelgrundlage unter moglichst 
geringer Scherung eingeruhrt. 
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Aqua SF-1 wird mit eihem Teil der Wasserphase verdunntund u nter Ruhren zur 
Tensidphase gegeben. AnschliefJend werden die weiteren Rezepturbestandteile bis 
5 auf NaOH und die. SchwebekSrper unter Ruhren zugegeben. Nach erfolgter pH- 
Einstellung werden die Schwebekorper in die fertige Gelgrundlage unter moglichst 
geringer Scherung eingeruhrt 
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Aqua SF-1 wird mit einem Teil der Wasserphase verdunnt u nd unterRuhren zur 
Tensidphase gegeben. AnschlieBend werden die weiteren Rezepturbestandteile bis 
5 auf NaOH und die Schwebekorper unter ROhren zugegeben. Nach erfolgter pH- 
Einstellung werden die SchwebekSrper in die fertige Gelgrundlage unter moglichst 
geringer Scherung eingerQhrt. 
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1. Kosmetische und dermatologische waschaktive Zubereitungen, enthaltend 

(a) eine wirksame Menge an einem oder mehreren anionischen Tensiden, insbesondere 
5 Dinatriumacylglutamat, 

(b) gewunschtenfalls weitere anionische, nichtionische, amphotere und/oder zwitterioni- 
sche Tenside 

(c) eine wirksame Menge eines oder mehrerer gelbildender Acrylatverdicker gewahlt aus 
der Gruppe der vernetzten alkali-quellbaren Acrylat Copolymere. 

10 (d) gewunschtenfalls bis zu 20 Gew.-% einer Mischung aus ethoxylierten Mono-, Di und 
Triglyceriden von gesattigten und/oder ungesattigten, linearen und/oder verzweigten 
Carbonsauren mit 8 bis 22 Kohlenstoffatomen, 

(e) gewQnschtenfalls eine oder mehrere suspendierte Partikel gewahlt aus der folgenden 
Gruppe: 

1 5 (i) Festkorperpartikel 

(ii) Gasblaschen 

(iii) Flussigkeitstropfchen, 

(f) gewunschtenfalls weitere ubliche Hilfs- und/oder Zusatzstoffe, insbesondere Wasser. 

20 2. Zubereitungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das oder die anioni- 
schen Tensid (Merkmal a)) gewahlt wird oder werden aus der Gruppe Dinatriumacylgluta- 
mat, Dinatriumlauroyiglutamat, Dinatriumcocoylglutamat, Dinatriummyristoylglutamat, Di- 
natriumstearoylglutamat und/oder das Dinatriumtallowylglutamat. 



25 3. Zubereitungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Gesamtmenge an 
einer oder mehreren erfindungsgemafJ verwendeten Dinatriumacylglutamaten aus dem Be- 
reich von 0,1 -5 Gew.-%, bevorzugt 0,5 - 4 Gew.-%, insbesondere bevorzugt 1 - 3 Gew.-% 
gewahlt wird, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

30' 4. Zubereitungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass als Acrylatverdicker ein 
Copolymer verwendet wird, bestehend aus a) einem Acrylatmonomer ausgewahlt aus Ac- 
rylsaure, Methacrylsaure, Itaconsaure, Fumarsaure, Crotonssiure, Aconitsaure oder Malein- 
saure, b) einem a.b-ethylenisch ungesattigten Monomer der allgemeinen Formel CH 2 =CXY 
mit X=H, CH 3 , -C1-C30-Alkyl, -CH 2 -C(=0)0(CH r CH2-0) x -R 3 , -CH 2 -C(=0)NH(CH 2 -CH 2 -0) x - 

35 R 3 , -CH 2 -CH 2 =(CH 2 -CH 2 -0) x -R 3 mit x= 1-100 und R 3 =C1-C30 Alkyl oder CI und Y= -COOR, 
-C 6 H 4 R, -CN, -CONH 2 , -CI, -NC 4 H 6 0, -NH(CH 2 ) 3 COOH f ^NHCOCH 3 , -CONHC(CH 3 ) 3 , - 
CON(CH 3 ) 2 , -CH=CH 2 , C1-C18-Alkyl, Hydroxy-C1-C18-Alkyl, -C(=0)0(CH 2 -CH 2 -0) X -R3, - 



WO 2005/030163 20 PCT/EP2004/0 10668 

C(=0)NH(CH 2 -CH2-0) X -R 3 , -CH2=(CH 2 -CH2-0) X -R 3 mit x= 1-100 und R 3 =C1-C30-AIkyl oder 
der Formel CH 2 =CH(OCOR 2 ) mit R 2 =C1-C18 Alkyl oder der Formel CH 2 =CH 2 oder 
CH 2 =CHCH 3 und c) einer mehrfach ungesattigten Komponente, die zur teilweisen Querver- 
netzung geeignet ist. 

5 

5. Zubereitungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Gesamtmenge an 
einer oder mehreren Acrylatverdickern aus dem Bereich von 0,1 - 8,0 Gew.-%, bevorzugt 
0,3 - 6 Gew.-%, insbesondere bevorzugt 0,5 - 4 Gew.-% gewahlt wird, bezogen auf das Ge- 
samtgewicht der Zubereitungen. 

10 

6. Zubereitungen nach Anspruch. 1 , dadurch gekennzeichnet, dass die das oder die ethoxy- 
lierten Mono-, Di und Triglyceride gewahlt werden aus der Gruppe der ethoxylierten Glyce- 
rin-Fettsaureester, insbesondere bevorzugt: PEG-10 Olivenolglyceride, PEG-11 Avocado- 
olgiyceride, PEG-11 Kakaobutterglyceride, PEG-13 Sonnenblmenolglyceride, PEG-15 Gly- 

1 5 cerylisostearat, PEG-9 Kokosfettsaureglyceride, PEG-54 Hydriertes RicinusSI, PEG-7 Hyd- 
riertes Ricinusbl, PEG-60 Hydriertes Ricinusol, Jojobaol Ethoxylat (PEG-26 Jojoba- 
Fettsauren, PEG-26 Jojobaalkohol), Glycereth-5 Cocoat, PEG-9 Kokosfettsaureglyceride, 
PEG-7 Glycerylcocoat, PEG-45 Palmkernblglyceride, PEG-35 Ricinusbl, Olivenol-PEG-7 
Ester, PEG-6 Caprylisaure/Caprinsaureglyceride, PEG-10 Olivendlglyceride, PEG-13 Son- 

20 nenblmenolglyceride, PEG-7 Hydriertes Ricinusbl, Hydrierte Palmkemolglycerid-PEG-6 Es- 
ter, PEG-20 Maisblglyceride, PEG-18 Glyceryloleat/rcocoat, PEG-40 Hydriertes Ricinusbl, 
PEG-40 Ricinusol, PEG-60 Hydriertes Ricinusol, PEG-60 MaisSlglyceride, PEG-54 Hydrier- 
tes Ricinusbl, PEG-45 Palmkernolglyceride, PEG-35 Ricinusai, PEG-80 Glycerylcocoat, 
PEG-60 Mandelolglyceride, PEG-60 ..Evening Primrose" Glyceride, PEG-200 Hydriertes 

25 Glycerylpalmat, PEG-90 Glycerylisostearat. 

7. Zubereitungen, nach Anspruch 1 enthaltend 0,1-20 Gew.-%, insbesondere bevorzugt 1 
- 4 Gew.-% eines oder mehrerer ethoxylierter Mono-, Di und Triglyceride von Olsauren 
mit einem mittleren Ethoxylierungsgrad von 3-20 bevorzugt von 5-10 Ethylenoxid -Einheiten. 

30 

8.. Zubereitungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass gasformige, teste 
und/oderflQssige Objekte in die Gele eingebettet vorliegen. 

9. Zubereitungen nach einem der vorhergehenden A nspriiche, wobei die Formulierungen 
35 max. 0,5% an kationischen Polymeren enthalten und bevorzugt ganzlich frei davon sind 
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